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Scurta descriere a firmei
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Denumire firma: DANIEL TRAINING & COACHING SRL

Numarul contractului de subventie: 8/R4/15.07.2019

Perioada de implementare: de la data de 15.07.2019 pana la data de 14.07.2020
Perioada de sustenabilitate: de |la data de 15.07.2020 pana la data de 14.01.2021
Domeniul de activitate: Cod CAEN 8559 - Alte forme de invatamant n.c.a.

Cod fiscal: 41194818

Numar de ordine in registrul comertului: J52/735/2019

Sediul: Mun. Giurgiu, Bulevardul Bucuresti, nr. 29, camera 1, Jud. Giurgiu

Descrierea ideii de afacere

Ideea de afacere consta din dezvoltarea unei platforme online de training si coaching in
domeniul dezvoltarii personale integrate, al echilibrului corporal, mintal si spiritual si al
sanatatii mintale, utilizand elemente teoretice si practice din psihologie, psihiatrie,
neurostiinte, nutritie si activitate fizica. Acest serviciu, impreuna cu produsele educative
aferente, va permite, contra cost, educarea/formarea practica a clientului ce doreste sa
isi Tmbunatateasca viata psihica si sanatatea mintald, sa depaseasca o etapa depresiva
sau sa-si ridice nivelul fericirii personale.

Prezentare produse/servicii — rezultate

Activitatea firmei se axeaza pe:

- Producerea de cursuri terapeutice: recuperare din depresie si anxietate si depasirea
obstacolelor Tn viata, fericire si implinire personala.

- Servicii de coaching pentru recuperare din depresie si anxietate si pentru depasirea
obstacolelor in viata, pentru fericire si implinire personala.

Cursurile online, cartile, seminarele au scopul de a creste gradul de constientizare cu
privire la preocuparea pentru sanatatea mintald, de a oferi solutii integrative si holistice
pentru sandtatea mintii, a relatiilor si a spiritualitatii.

Cateva exemple de produse si servicii: sedinte de coaching, training parenting, curs live
experiential CALM4Home, Curs practic de fericire (curs video online), tehnici de
combatere a depresiei si anxietatii, Nutritie pentru un creier puternic (curs video
online), Recuperare din depresie si anxietate (program video onlline), invinge depresia
(tabara de 7 zile), invinge depresia (aplicatie mobild).
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